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Lieve lezer, 

 
“Heaven’s Cross” is waar de hemel van de aarde en de hemelen van de andere rijken elkaar kruisen. Het 
maakt de goddelijkheid zoveel toegankelijker. Er zal nooit nog zo’n heilige gebeurtenis van dit type voor 
de planeet plaatsvinden als in dit momentum in de tijd. Zodra de sluier voor de hele mensheid wordt 
doorboord – wanneer de hemelen zich kruisen – is er geen ‘volgende’ stap. De mensheid heeft de top van 
de trap van mens tot ziel bereikt. Het enige dat telt na 22 maart 2023 is of, hoe en wanneer mensen het 
gebruiken. Meer gereedschappen voor de gereedschapskist zijn er niet. In dit Licht gezien is de storm die 
momenteel op Aarde en in de persoonlijke processen woedt een ‘perfecte storm’ van verandering.” 
 

~Adamus- 
 

 
Het is een donkere bewolkte decemberdag, waarop ik al vroeg in de middag een kaars aansteek. 
Het stormt. Gedachten heen en weer, elkaar tegensprekend, kritische stemmen op alles wat ik doe, of 

liever gezegd op wat ik niet doe en eigenlijk volgens de mening van die innerlijke criticus juist wel allang 

had moeten of zou moeten doen. Ik heb het koud en ik word die ochtend wakker met koorts. 
Het voelt alsof er een oorlog woedt in m’n lichaam. Die ene stem die boven alles uitkomt, beweert dat ik 

een totale mislukking ben. Het gevoel is zwaar en lijkt diep aan me gekleefd te zitten. En ik besef ineens 
meer dan ooit hoe schadelijk dit wel moet zijn voor mijn fysieke lichaam. De koorts drijft veel naar de 

oppervlakte. In hoeverre was en is deze stem een voedingsbodem voor toxines, pathogenen en bacteriën 

die mijn lichaam ziek maakten? 
Ik ga er eens voor zitten om die kritische stemmen onvoorwaardelijk alle ruimte te geven. Emotioneel 

zwaar voelen die woorden allemaal, maar toch blijf ik in een soort van rustige afstemming. Omdat er een 
ander, sterker gevoel is dat zegt: “het is goed, dit is een tijd van heling… vertrouw en geef het de ruimte”. 

Het voelt krachtig om met een open hart te luisteren naar hetgeen gehoord wil worden. 
 

Ik zie een gelijkenis met de stormen die momenteel op wereldniveau woeden. De tegenstellingen, de oor-

logen, de zelfdestructie en het (zelfopgelegde) lijden; de toenemende toxiciteit en de gevolgen hiervan 
voor onze gezondheid en voor deze wereld zijn in alles te herkennen. 

Ik besef dat het eigenlijk een wonder mag heten dat wij dit alles tot nu overleefd hebben. 
 

Als ik lees (‘Brain Saver’-Medical Medium) hoe onze neuronen in de hersenen voortdurend beïnvloed wor-

den door alles wat maar toxisch is, dan wordt het me ineens helder waaruit dat 3D web waarin we verstrikt 
geraakt zijn, onder andere bestaat en hoe het werkt. We dragen het in ons lichaam, handelen van daaruit, 

we spreken, we reageren, we denken zelfs vanuit deze mistige toestand. 
De sporenelementen in de ruimte, de sporenelementen in ons lichaam en in ons brein die zorgen voor 

verbinding, dragen de essentie van eenheid en licht in zich. Toxines zorgen echter voor een verlies van 
sporenelementen, dus voor een vermindering van heldere communicatie tussen de neuronen in alle le-

vende cellen. Het werd lastig om ons onze ware Aard en onze Heelheid bewust te blijven. 

 



2 
 

Het goede nieuws is gelukkig dat het Licht ‘dat in alles is’ ondanks dit alles niet werkelijk verdwenen is. 

Het is alom tegenwoordig, alles is opgebouwd uit Licht, inclusief ikzelf/mijn lichaam en mijn DNA. Het Licht 
in mij is niet verdwenen. Het genezende Licht van de planeet Aarde is niet verdwenen. 

 

En ik besef dat diezelfde Aarde, die nu zo gebukt lijkt te gaan onder giftige zwaarte nog steeds een he-
lende energie in zich draagt. Ze draagt leven en heling in zich en nodigt ons uit om een diepere verbinding 

met haar en haar helende energie in onszelf aan te gaan. Niet alleen energetisch transformeert ze alle 
zwaarte die ik van me af laat glijden, ook helende vruchten, kruiden en groenten die zij voortbrengt, be-

vatten reinigende lichtdeeltjes die de mist in mijn lichaam verdrijven en mijn innerlijk Licht bekrachtigen. 

En het is overbodig om te zeggen dat we weer moeten leren om met de Aarde samen te werken, zodat we 
onszelf de heilzame genezende voeding niet langer ontzeggen. 

 
Wij mensen mogen weer leren te onderscheiden waar onze ziel behoefte aan heeft, wat ons lichaam nodig 
heeft en wat ons hart nodig heeft om te genezen van de zwaarte van het verleden. 
 

Hoewel het een donkere bewolkte dag is, schijnt er vandaag een zon boven mijn hoofd. Ik zie het met mijn 

innerlijk oog en voel haar lichtstralen mijn lichaam en vooral mijn hart verlichten. 
Het transformeert en overstijgt de donkere energie van oorlog en strijd die ik in mijzelf bewust werd. Die 

zon voelt veilig, beschermend en activerend, als een innerlijke genezer. 
Op mijn vraag om helderheid en onderscheidingsvermogen, laat mijn hogere Zelf mij die momenten in 

mijn leven zien die op mij een aanzienlijke impact hadden. Ik realiseer me dat al die belangrijke momenten 

mijn hart en mijn bewustzijn geopend hebben voor een dieper besef van wie ik werkelijk ben en van de 
eenheid waar ik deel van uitmaak. 

 
Ik voel dankbaarheid en de volheid van de betekenis van wat achter me ligt en ik zie nu de aanwezigheid 

van die innerlijke Zon in al die ervaringen. Het brengt mij in een nog diepere stilte. Ik zie ook die helende 
reis die nog niet ten einde is, maar die me nu in dit tijdsmoment zacht maar dringend uitnodigt om een 

belangrijke volgende stap te nemen. Ik voel het fysiek kloppen rond mijn hartstreek. 

 
Liefde en lichtbewustzijn wierpen hun licht op onbewuste delen in mij. Ze leidden me dwars door donkerte 

heen en lieten mij deze dagen de oorlog zien die in mijn systeem heel fysiek woedt. Verzoening met de 
goddelijke Heelheid in mij zelf blijkt een voortdurend proces te zijn - stapje voor stapje - dat gelijk opgaat 

met het openen van mijn hart voor dat hogere Licht in mij. 

 
Het besef daalt op deze dag dieper in dan ooit tevoren en wanneer mijn hoofd zich buigt voor de zachtheid 

van mijn hart ervaar ik voor het eerst hoe volledige overgave voelt. Overgave en opening vinden op het-
zelfde moment plaats, merk ik. Het is geen lineair gebeuren. 

En tegelijkertijd zie ik links en rechts schuin achter mij iets bijzonders gebeuren: Alle weerstanden, uit-
vluchten, alle ‘ja-maars’ buigen samen met mij hun hoofd. In respect en eerbied voor de goddelijkheid in 

mij. “Yes Thank You, I accept, I receive”. 

 
Niets of niemand had mij kunnen geven wat de stilte van vandaag me gaf. 

Het voelt groots en licht en compassievol tegelijk, als een multidimensionaal gebeuren, waarin mijn he-
melse Licht nog dieper verankert in fysiek Aardebewustzijn en als een golf van heling ver voorbij dit leven 

reikt. 

 
Zijn we klaar voor de opening die binnenkort te gebeuren staat? Zullen we dan weten hoe en wat te ge-

bruiken voor onze heling? Voor een nog diepere verankering van onze goddelijkheid in ons menselijk 
lichaam? Overgave gaat niet gepaard vanuit ‘doen’, en met mentale kracht heeft het ook zeker niet te 

maken. 
Liefde… ik heb het zo vaak benoemd, zo vaak ervaren… en telkens lijkt het een diepere gevoelsdynamiek 

te krijgen. Groeien in liefde is groeien in bewustzijn is laten gaan en overgeven aan. 

Onze groeikracht is niet te stoppen. Het gaat vanzelf… leef je leven op een stroom van onvoorwaardelijke 
acceptatie van de goddelijkheid in jezelf. Je hoeft er niet voor te ‘werken’, maar slechts te beseffen dat je 

al bent wie je altijd verlangde te zijn. 
Ik denk dat we er klaar voor zijn. Wat denk jij? 

 

In dit licht gezien wens ik jou (en mij) een magisch nieuw jaar! 
 

©Tineke 
Praktijknatuurlijkbewust.nl 
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Nieuwjaarsgroet 

Het bestuur en de redactie wensen u graag alle goeds toe voor het nieuwe jaar 2023 met Vrede – Liefde 
– Licht, zowel innerlijk als om ons heen. Een nieuw jaar waarin we mogen bijdragen en uitdragen aan 

wereldvrede en het nieuwe bewustzijn. 
 

 

Kerstgroet van  Marcel Messing 

Graag verwijzen wij u naar de Nieuwsbrief van december 2022 van Marcel Messing, waarin een uitge-
breide gedachte over de essentie van Kerstmis: https://marcelmessing.com/nieuwsbrief-december-2022. 

 
 

Innerlijk Besef 33 jaar 

Op 23 februari a.s. is het 33 jaar geleden dat Stichting Innerlijk Besef werd opgericht. Wij vieren dit jubi-

leum op zondag 5 maart 2023. We bieden dan een dagprogramma met vegetarische lunch. 

Roy Martina is die dag onze gast. Hoe we het programma die dag gaan invullen, komt in onze volgende 
Nieuwsbrieven te staan, evenals op onze website, ons Telegramkanaal en Facebook. 

U kunt zich nu al aanmelden voor deze jubileumdag. Kijk hiervoor op het aanmeldingsformulier dat u 
achterin deze Nieuwsbrief kunt vinden. 

 
 

Boekenmarkt 

Tijdens de komende lezingavond is er weer een boekenmarkt van 2e-hands spiritueel-esoterische boeken. 

 

 

Oude Mysteriën & Energieën 
Ongelooflijke geheimen onthuld. 

Een virtuele reis langs imposante en mysterieuze bouwwerken. 
Lezing door Ard Pisa op woensdag 11 januari 2023 in zalencentrum Hingstman te Zeijen. 
Aanvang 19:30 uur; u hoeft voor deze lezing niet te reserveren.

Ard Pisa heeft als één van zijn passies de oeroude 
geschiedenis met haar rituele megalithische 

bouwwerken zoals piramides, sfinx, stenen cirkels, 
tempels, hunebedden, dolmen, reuzengraven, 

menhirs, etc. 

Ard neemt je tijdens de le-

zing mee op virtuele reis 
over de aarde en hij deelt 

met jou onvoorstelbare fei-

ten, indrukwekkende verha-
len, spannende mythes, 

mooie beelden van impo-
sante en mysterieuze bouw-

werken, maar vooral onthult 

hij een aantal ongelooflijke 
geheimen van bijvoorbeeld de vallei van de Bos-

nische piramides, de grote Cheops piramide en de 
sfinx in Egypte, Gobli Tepe in Turkije, Nan Madol in 

Micronesië, de reuzengraven op Ancient Sardinië, 

en stenen formaties/cirkels in Engeland en Frank-
rijk. Maar laten we niet onze eigen Nederlandse hu-

nebedden vergeten, de oudste monumenten van 

Nederland, dat verhaal wil je ook niet missen. 

De lezing is niet alleen om beelden en verhalen te 
delen en te inspireren om zelf te sites te bezoeken, 

maar het gaat vooral om jou, om jouw ongekende 
vermogens die geactiveerd mogen worden. De 

aanwezigheid van hoge en oeroude energieën op 
al die magische plekken doen iets met je, het zijn 

stuk voor stuk krachtplekken. 

Ard Pisa schrijft over zichzelf: 

Ik ben geboren in 1971 in de prachtige stad 

Utrecht. Ik ben dankbaar voor mijn fijne jeugd en 
de mooie carrière die ik heb mogen beleven in het 

bankwezen. Als vader van 4 fantastische kinderen, 
inmiddels allemaal volwassen, geniet ik van wie ze 

zijn geworden. 

Ik geniet volop van het leven met mijn levens-
maatje Ellen. Een bijzondere en fantastische vrouw 

om dit leven samen te mogen ervaren en ontdek-

ken. 

Sinds 2012 ben ik mijn eigen activiteiten gaan ont-

wikkelen als zelfstandig ondernemer. Omge-
schoold tot leefstijlcoach en -docent. Tegenwoor-

dig ben ik ook podcastmaker samen met mijn 
gedreven businesspartner Tatjana Romanyk bin-

nen ons bedrijf het Ministerie voor Zelfzorg. 
De oeroude geschiedenis vind ik superinteressant 

om te onderzoeken. Ik reis graag om oeroude 

krachtplekken met haar bijzondere energieën te 
ervaren. Vanuit deze passie spreek ik regelmatig 

over dit onderwerp en organiseer ik in Drenthe de 

hunebedexcursie 2.0. 

De website van Ard Pisa is www.ardpisa.nu 

  

https://marcelmessing.com/nieuwsbrief-december-2022
https://www.ardpisa.nu/
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Het Wezen van Water in al zijn verscheidenheid 
Verborgen dimensies onthuld 
Verslag van de lezing door Theo Claassen op woensdag 14 december 2022 in zaal Hingstman te Zeijen

Theo studeerde af als bioloog, werkte als aqua-

tisch ecoloog en promoveerde op 'typologie en 
normstelling van oppervlaktewateren in Friesland'. 

Hij publiceerde veelvuldig over de talrijke aspec-
ten van waterkwaliteit, waarbij zowel onderzoek 

als beoordeling centraal stonden. Die verheldert 
hij aan de hand van vele dia's met overzichten, gra-

fieken en bijbehorende getallen over met name fy-

sisch-chemische aspecten. Hierover leze men 
vooral zijn eerdere boek ‘Een duistere geschiede-
nis opgehelderd’ (2014). 
Vanaf zijn pensionering in 2015 verdiept hij zich in 

de ‘andere’ aspecten van water. Water heeft drie 

soorten eigenschappen: fysische, chemische en 
biologische. Bij deze eigenschappen van water 

gaat het bijvoorbeeld over voedselrijkheid (denk 
aan kleigrond, hoge algen concentraties) of voed-

selschaarste (bij bijvoorbeeld zandgrond). Als het 
fosfaatgehalte van de bodem daalt, daalt ook de 

algenbiomassa. Sinds 1970 bestaan er wettelijke 

criteria voor waterverontreiniging, en in het jaar 
2000 kwam de Europese Kaderrichtlijn, die ook mi-

croverontreiniging omvat. Deze richtlijn houdt zich 
echter niet bezig met bv structuur- en energeti-

sche eigenschappen noch met getallensymboliek 

inclusief hun betekenis en noch met de symboli-
sche betekenis van water (H2O). Op die thema's 

gaat Theo nu dieper in. 
 

Water op aarde 
Wat is water? H2O bestaat uit een zuurstofatoom 

met twee waterstofatomen die in een hoek van on-

geveer 105 graden van elkaar staan. Water heeft 
drie toestanden: vast, vloeibaar en gasvormig 

(damp); deze gaan alle gemakkelijk in elkaar over. 
Op aarde is 97% van alle water zout (zeeën, ocea-

nen) en slechts 3% zoet of brak (rivieren, binnen-

wateren, grondwater). Het is maar goed dat wij een 
atmosfeer rondom onze planeet hebben, want die 

is bepalend voor alle leven. Dankzij deze atmos-
feer is het nu gemiddeld 15o C, en zonder die at-

mosfeer zou het -18o C zijn. In ijs is geen leven zo-
als het onze mogelijk! Eenduizendste deel van alle 

water zit in de atmosfeer. ‘Water is life’s matter, ma-

trix, mother and medium’ volgens een oud citaat. 
Ons aardoppervlak bestaat voor 70% uit water. 

“There is no life without water” zegt ook de NASA, 
die ‘follow the water’ als richtlijn bij de zoektocht 

naar leven in het universum hanteert. Er is al wa-

ter/ijs op Mars aangetroffen. Vloeibaar water tus-
sen 0o en 100o C treft men aan in ongeveer 2% van 

ons zonnestelsel en faciliteert daar mogelijk het 
ontstaan van leven, zoals het onze. ‘Levend’ water 

constateert Theo o.a. in Egypte, Mekka, Luxem-
burg en Mexico. Natuurkundige dr. Emoto legde 20 

jaar geleden al, aan de hand van foto's van bevro-

ren water op een petrischaaltje, wonderschone 
dan wel mislukte kristalvorming in water vast dat is 

blootgesteld aan liefde, dankbaarheid, harmoni-

euze muziek, dan wel aan oorlog, negatieve woor-
den, radioactiviteit, ziektes, etc. 

De kringloop van water (verdamping, neerslag, 
grondwater, zee) is het best denkbare filtersys-

teem, vervuilende stoffen in de lucht daargelaten. 
Deze kringloop wordt mogelijk gemaakt door 

zonne-energie die zorgt voor de opwarming van 

lucht en verdamping van water. Vegetatie zorgt 
voor een verkoelend effect op de grond, waardoor 

steden en kale grond de heetste plekken op aarde 
zijn. Bij zeer warm weer kan het verschil in tem-

peratuur tussen bos en stad meer dan 10o C be-

dragen. 
 

Water en de mens 
Wij dienen 2 tot 3 liter water per dag te drinken, 

omdat ons lichaam uit meer dan 65% uit water be-
staat en wij middels plassen en zweten veel vocht 

verliezen. In het dagelijks leven verbruiken wij (di-

rect) gemiddeld 120 liter water per dag per per-
soon. Het is belangrijke ons ervan bewust te zijn 

hoeveel (indirect) water het kost om ons consump-
tiepatroon mogelijk te maken: bv een kopje thee 

eist 35 liter, een kopje koffie 140 liter, een hambur-

ger 2400 liter, denk ook aan de productie van kle-
ding, auto’s, voedsel, enz.. Op grond van deze cij-

fers kan je een persoonlijke water-voetafdruk 
uitrekenen. Theo constateert dat water op grond 

hiervan veel te goedkoop is. 
 

Waterwaliteit 
Onze drinkwaterkwaliteit wordt in de gaten gehou-
den door 21 waterschappen en (geleverd door) 10 

waterleidingmaatschappijen. Wij, zoals hier aan-
wezig, ontvangen ons water uit grondwater vanuit 

Annen. Leidingwater wordt goed gefilterd met 

meer en betere controles dan die op mineraalwa-
ter in plastic flesjes, die enorm veel vervuiling ver-

oorzaken en waarvan het gebruik wereldwijd nog 
groeit. Micro- en nanodeeltjes van plastic worden 

ook moedwillig gebruikt in bv tandpasta, shampoo, 
zalf, lipstick. Wij vinden ze terug in de maag van 

vogels, zeedieren en zelfs in de menselijke foetus. 

Leidingwater bevat helaas iets meer chloride en 
ziekenhuisafval, mest- en medicijnresten die moei-

lijk afbreekbaar zijn Maar mineraalwater is maar 
liefst 500x duurder, dan bijvoorbeeld bronwater 

van het merk ‘Anl’eau’, ook nabij Annen gewonnen. 

 
Anomalieën 
Water kent maar liefst 70 anomalieën! Die betref-
fen bijvoorbeeld dichtheid, denk aan water dat bij 

bevriezing uitzet. Het heeft een hoog smeltpunt en 
een hoog kookpunt. Het heeft een grote warmteca-

paciteit, waar o.a. de energie-industrie dankbaar 

gebruik van maakt. Het heeft een hoge oppervlak-
tespanning, zoals waarneembaar bij druppel-
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vorming, het blijven drijven van objecten op water, 

etc. Het heeft een lage viscositeit (stroperigheid). 
Het heeft een geringe ‘samendrukbaarheid’, waar-

door o.a. diepzeevissen kunnen bestaan. Water is 

een universeel oplosmiddel, veel toegepast in de 
industrie en faciliteert daardoor vele levenspro-

cessen. De zuurgraad van water wisselt moeite-
loos, bijvoorbeeeld van basisch naar zuur en om-

gekeerd. Theo’s conclusie is dat bij water de 

uitzondering eerder regel is. Het heeft grote cohe-
sie- en adhesie-eigenschappen, kortom: water 

(H2O) wil graag (vloeibaar) water zijn! 
 

Vitaal water 
Vitaal water bevat nog veel onduidelijkheid cq ge-

heimen. Men spreekt ook wel van de bio-energeti-

sche kwaliteit. Er is zelden zoveel onderzoek naar 
een onderwerp gedaan, dat zoveel onbewezen 

laat! Maar de praktijk, die zich baseert op ‘evi-
dence based’ waarnemingen, is veelbelovend. Om 

water te beïnvloeden, resetten of vitaliseren, wor-

den verschillende technieken toegepast. Zo kan 
men water laten wervelen (een klein hulpmiddel op 

een drinkfles schroeven alvorens de fles te vullen; 
dammen en bochten in een rivier aanbrengen om 

deze te laten meanderen, hetgeen leven in dat wa-
ter faciliteert, deze zg. ‘flowforms’ beluchten het 

water (zoals in een aquarium); bevorderen vispas-

sages, etc. Men kan de elektromagnetische 
waarde van water bevorderen door bijvoorbeeld 

een ‘water activator’ of ‘analemma-buisje’ te ge-
bruiken of een ‘Turritella wervelaar’ op de kraan te 

schroeven, bij het beginpunt van de waterleiding 

in een huis zuiverings-apparatuur te plaatsen of 
met een geladen roerstaafje water in een glas voor 

het drinken op te laden. Tenslotte kan men middels 
geluid, woordgebruik en gedachtenkracht invloed 

uitoefenen op de structuur van water, zoals boven 
beschreven in het werk van dr. Emoto. De intenties 

van zowel de ‘vitaliseerder’ als de gebruiker zijn 

hierbij relevant. Alle genoemde technieken beogen 
de kristallijne structuur in water en daarmee haar 

harmonie te herstellen. De effecten zijn vaak moei-
lijk te bewijzen, maar levert vele tevreden gebrui-

kers op. 

 
Wijsheidsstromingen, mythen en religies 
In bijvoorbeeld het hindoeïsme, boeddhisme, 
christendom, taoïsme en de joods-christelijke tra-

ditie treft Theo teksten aan waarin water centraal 
staat cq die verkondigen dat alles uit water voort-

komt. Daarmee is het een symbool voor de schep-

ping geworden, met andere woorden: ‘water 
brengt wijsheid, brengt weten’. Het dichtst bij onze 

christelijke cultuur staan de esoterische en gnosti-
sche teksten uit de oorspronkelijke Bijbel. Naast 

de scheppingsverhalen speelt water een symboli-

sche rol bij reinigings-, vruchtbaarheids-, inwij-
dings- en wijsheids-tradities. 

 

Gematria 
Deze term komt voort uit de samentrekking van 
grammatica en geometrie. Bij Pythagoras, de Vrij-

metselaars, de Mayakalenders, de piramides van 

Gizeh in Egypte, het Hebreeuwse alfabet, het Sint 
Pietersplein treft hij herhaaldelijk bevestiging van 

getallensymboliek van water aan. De ‘kwadratuur 
van de cirkel’ ook bij graancirkels en bij Da Vinci 

(bijvoorbeeld in de geometrische Vitruvius mens 

afbeelding). Ook de Gulden Snede, de goddelijke 
verhouding in de gehele natuur, vindt hij terug in 

het watermolecuul en beschouwt dit als het univer-
sele principe voor leven en groei. Hij noemt enkele 

magische getallen: 105 is de hoek (in graden) 
waarin de waterstofatomen aan het zuurstofatoom 

verbonden zijn. Dit getal vindt men ook terug wan-

neer het aantal dagen in ons jaar (365) wordt ver-
minderd met die van de Tzolkien Mayakalender 

(260). Ook noemt hij het getal 81, dat omgedraaid 
als 18 terugkomt als molecuulgewicht van water. H 

heeft als elementnummer 1 en O heeft als element-

nummer 8. Ook 40 en 400 zijn belangrijk: de maan 
is 400x kleiner dan de zon en staat 400x dichter bij 

de aarde dan bij de zon! Tenminste 400 moleculen 
samen maken water vloeibaar! Het getal 40 komt 

vaak voor in de Bijbel. Zijn conclusie is dat water 
de blauwdruk voor alle leven is en aan de basis 

staat van co-evolutie vanaf de oerknal tot nu, want 

toeval bestaat niet! ‘Water heeft ons uitgevonden 
om zichzelf te kunnen bewonderen’. 

 
VRAAG: 

Waarom kwam water als informatiedrager van-
avond niet aan de orde? 
Theo antwoordt dat dit aspect niet onbelangrijk is 

en eerder door tijdgebrek niet is behandeld. Het is 
vooral gekoppeld aan het vitaliseren van water en 

vitaal water. Naast structuur speelt daarbij het 
energetische aspect. Coherentie-domeinen zijn 

dergelijke energetische clusters van H2O en kun-

nen tienduizenden trillingsfrequenties hebben. En 
frequenties bevatten info: vergelijk het extreem 

verdunnen van toevoegingen in homeopathische 
middelen totdat geen herkenbaar molecuul meer 

wordt aangetroffen (wat als kritiek wordt gebruikt). 

Dus voor water als informatiedrager leze men zijn 
boek. 

 
Theo eindigt met: 

Water is H2O, twee delen waterstof, een deel zuur-
stof, maar er is nog een derde, dat het water maakt 

en niemand weet wat het is [D.H. Lawrence]. 

Of toch? Kan het zijn: ‘zijn (Sat), bewustzijn (Chit), 
gelukzaligheid (Ananda)’’? 

 
Het boek van Theo Claassen: ‘Het wezen van wa-
ter, verborgen dimensies ontsluierd’, is in 2019 uit-

gegeven door Obelisk Boeken. 
 

Elsje 
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Parel            Alles is een wonder. 

De verbazingwekkende natuurlijke ordening, 

de omwenteling van zo'n honderd miljoen werelden rond een miljoen sterren, 

de werking van het licht, 
het dierenleven, 

alles is een groot en eeuwig wonder. 

Voltaire (1694-1778) 
Frans schrijver en filosoof 

 
 

Ons programma 
Avondlezingen: Woensdag 19:30 – 22.00 uur. 

In Zalencentrum Hingstman, Hoofdstraat 18, Zeijen. 

Datum Spreker Thema 

11 januari 2023 Ard Pisa Oude Mysteriën & Energieën. 

8 februari 2023 Lia Ouendag Astrologie, Astronomie en Natuurkracht. 

Zondag 5 maart 
10:00-17:00 uur 

Roy Martina 
Jubileum 33 jaar Innerlijk Besef. 
Aanmelden is noodzakelijk. 

22 maart Jeannette Bunnik 
Akasha Kronieken. 
Het Licht van de Ziel. 

5 april Michiel Koperdraat Wat gebeurde er met Pasen? 

Info:  tel. 0592-656610 

Website: https://innerlijk-besef.nl. E-mail: Via het contactformulier op de website. 

 

 

Aanmelding voor het jubileum van 33 jaar Innerlijk Besef. 
op zondag 5 maart 2023, vanaf 9.30 uur 

Dhr./mevr. .............................................................................................................  ........................................ wel/niet*) donateur  

Dhr./mevr. ............................................................................................................ . ........................................ wel/niet*) donateur 

Adres................................................................................................................... Tel ........................................................................  

Postcode ........................................ Plaats ......................................................................................................................................  

E-mail: ................................................................................................................................................................................................  

- Meldt/melden zich aan voor het jubileum van 33 jaar Innerlijk Besef op zondag 5 maart 2023 in  

Zalencentrum Hingstman in Zeijen. 

- De kosten van € 33,-- voor donateur, € 38,-- voor niet-donateur worden door mij gelijktijdig overgemaakt 

op IBAN rekeningnummer: NL 08 TRIO 0254 4199 33. ten name van  

- Stichting Innerlijk Besef te Beilen. 

- Ik betaal voor………..persoon/personen 

 Handtekening ........................................................................................  

Dit formulier (of een kopie) ingevuld opsturen naar: Nico Marinus, Papenkamp 20 9412 BJ Beilen. 

In plaats daarvan mag u ook de naam- en adresgegevens per e-mail sturen naar:  

penningmeester@innerlijk-besef.nl 

 

Attentie: uw aanmelding èn uw betaling moeten uiterlijk 15 februari 2023 bij ons binnen zijn! 

Uw betaling is tevens uw bevestiging. 

https://innerlijk-besef.nl./
mailto:penningmeester@innerlijk-besef.nl

